98. posiedzenie

Migdzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen
| Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 98. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych

Dopuszczalnych Stezer i Natezer Czynnikow Szkodliwych dla Zdrowia

w Srodowisku Pracy (22.03.2021r.) rozpatrywano przygotowane przez

Zesp6t Ekspertow ds. Czynnikéw Chemicznych i Pytowych propozy-
cje wartosci dopuszczalnych stezeii dla: dekan-1-olu i jego izomerow,
2-metoksypropan-1-olu oraz 1-naftyloaminy.

Komisja przyjeta wniosek, ktory zostat przedtozony ministrowi wtasciwe-
mu do spraw pracy w sprawie:

- wprowadzenia w zatgczniku nr 1 stanowigcego wykaz warto3ci najwyz-
szych dopuszczalnych stezefi chemicznych i pytowych czynnikéw szko-
dliwych dla zdrowia nowych substancji chemicznych wraz z wartosciami
NDS i NDSCh (tab. 1.)

- wprowadzenia zmian w zatgczniku nr 1 wartosci najwyzszych dopusz-
czalnych stezef chemicznych dla 1-naftyloaminy (tab. 2.).

Tabela1. Wartosci dopuszczalnych stezeri dla dekan-1-oluijegoizomeréw oraz 2-metoksypropan-1-olu,
ktére beda wnioskowane do ministra wtasciwego ds. pracy przez Miedzyresortowa Komisje
ds. NDSiNDN

Lp. Nazwa i numer CAS Najwyzsze dopuszczalne Uwagi
substancji chemicznej stezenia w zaleznosci
od czasu narazenia
w ciggu 8-godzinnej
zmiany roboczej,
w mg/m?
NDS NDSCh NDSP
1. Dekan-1-ol [112-30-1]
i jego izomery: 30 60 - -
dekan-2-ol [1120-06-5]
dekan-3-ol [1565-81-7]
dekan-4-ol [2051-31-2]
dekan-5-ol [5205-34-5]
2. 2-Metok: -1-ol
SR 20 40 - | skora
[1589-47-5, 148616-44-8]

Objasnienia: skora — wchtanianie substancji przez skore moze by¢ tak samo istotne, jak przy
narazeniu droga oddechowa.

Tabela 2. Wartosci dopuszczalnego stezenia dla 1-naftyloaminy, ktora bedzie wnioskowana do mi-
nistra wtasciwego ds. pracy przez Migdzyresortowa Komisje ds. NDS i NDN

Lp.

Nazwa i numer CAS
substancji chemicznej

Najwyzsze dopuszczalne
stezenia w zaleznosci
od czasu narazenia
w ciggu 8-godzinnej

Uwagi

zmiany roboczej,
w mg/m?
NDS NDSCh NDSP
383. | 1-Naftyloamina [134-32-7] S5 _

i jej sole — w przeliczeniu na

1-naftyloamine

DEKAN-1-OL [112-30-1] i jego izomery: dekan-2-ol [1120-06-5],
dekan-3-ol [1565-81-7], dekan-4-ol [2051-31-2], dekan-5-ol [5205-34-5].

Dla dekan-1-olu i jego izomeréw (dekan-2-olu, dekan-3-olu, dekan-4-olu
i dekan-5-olu) dotychczas nie ustalono wartosci dopuszczalnych stezen

w Polsce, chociaz substancja jest w naszym kraju produkowana i stosowana.
Substancje zarejestrowato na stronie ECHA 37 aktywnych rejestrujgcych. Jest
ona wytwarzana w Europejskim Obszarze Gospodarczym i/lub do niego im-
portowana w duzych ilosciach (10 000 - 100 000 t/rok).

Dekan-1-ol [112-30-1] jest alifatycznym alkoholem ttuszczowym o dziesieciu
atomach wegla. Jest on jednym z 5 izomeréw dekanolu. S3 to alkohole o Sredniej
dtugoici taficucha, ktére znalazty zastosowanie w produkji rozpuszczalnikéw,
srodkdéw powierzchniowo czynnych, pestycydéw, smaréw, woskdw, kremow
oraz kosmetykéw. Dekan-1-ol i dekan-3-ol sg stosowane réwniez jako syntetycz-
ne substancje smakowo-zapachowe dodawane do zywnosci.

Pracownicy uzywajacy dekan-1-olu lub produkujacy go moga wdychaé jego
mgty i/lub aerozol lub mie¢ z nim bezposredni kontakt przez skére. Ze wzgledu
na bardzo niskg lotno3¢ dekan-1-olu mozliwos¢ wehtaniania przez drogi oddecho-
we wystepuje zasadniczo tylko podczas kontaktu z ogrzang ciecza lub aerozolem.
Ogolna populacja moze by¢ narazona na dekan-1-ol zawarty w zywnosci lub
napojach. Narazenie przez skore (dermalne) moze by¢ zwigzane z uzyciem
niektorych domowych srodkow czyszczacych.

Narazenie zawodowe na dekan-1-ol dotyczy os6b uczestniczacych w procesie
produkgiji i stosowania tej substancji. Brak jest informaciji o liczbie narazonych
w Polsce, poniewaz ze wzgledu na brak wartosci NDS nie byto to monitorowane.

Najwiekszym potencjalnym dziataniem niepozgdanym, zwigzanym ze stoso-
waniem alkoholi alifatycznych jest mozliwos¢ silnego, a czasem nieodwracalnego
podraznienia oka. Dane toksykologiczne wskazujg na odwrotny zwigzek miedzy
dtugodcia tafcucha a toksycznoscia. Alkohole o krétszym taficuchu maja tendencje
do wywotywania wyraZniejszych skutkéw w poréwnaniu z alkoholami o znaczne;
dtugosci tancucha. NajwyraZzniej ilustruje to stopief podraznienia skdry i oczu
zwierzat laboratoryjnych. W przypadku alkoholi alifatycznych o dtugoscitaficucha
w zakresie C6-C11istnieje mozliwos¢ podraznienia skory i oczu, jednak bez obaw
o uszkodzenie tkanek lub nieodwracalne zmiany. Alkohole alifatyczne w zakresie
(C12-C16 majg niski stopief potencjalnego podraznienia skory; alkohole o dtugosci
farficucha > C18 nie dziataja draznigco na skore. Potencjat podraznienia oka dla
alkoholi o dtugosci taficucha > C12 okazat sie minimalny.

W dostepnych wynikach badan brak jest informacji o toksycznosci narzadowe;
dekan-1-olu i/lub jego izomerdw u ludzi, a takze nie ma wystarczajacych wynikéw
badar na zwierzetach narazanych drogg inhalacyjna lub pokarmowa. Za podstawe
do wyznaczenia wartosci NDS dla dekan-1-olu przyjeto wyniki badaf uzyskane
na zwierzetach dla zwigzkéw o podobnej strukturze chemicznej. Za substancje
referencyjne przyjeto 2-etyloheksanol i oktan-1-ol oraz uwzgledniono wyznaczone
wartosci wspotczynnikow RD, ' dla 2-etyloheksanolu i oktan-1-olu.

Minimalna warto$¢ wspbtczynnika uzalezniajgcego wartos¢ NDS od wartosci
RD,, wynosi 1/10, a wartos¢ $rednia 1/30. Biorac pod uwage umiarkowana site
dziatania draznigcego dekan-1-olu, do obliczenia warto3ci NDS zastosowano
minimalng warto3¢ wspotczynnika, tj. 1/10. Warto3¢ NDS dekan-1-olu i jego izo-
merdw ustalono na poziomie 30 mg/m3. Aby zapobiegac wystepowaniu stezef
pikowych, warto3¢ chwilowg NDSCh ustalono na poziomie 2 - NDS, tj. 60 mg/m3.

2-METOKSYPROPAN-1-OL [1589-47-5, 148616-44-8]

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr1272/2008 2-metoksypropan-1-ol zaklasyfikowano jako substancje dziata-
jaca szkodliwie na rozrodczo3¢, kategorii zagrozenia 1B: moze dziatac szkodliwie
na dziecko w tonie matki. Ponadto zaklasyfikowano go jako substancje, ktéra
moze powodowac podraznienie drég oddechowych, dziatajgcg draznigco na sko-
re i powodujaca powazne uszkodzenie oczu.

! Warto$¢ RD,, - stezenie substancji draznigcej pobieranej z powietrzem wdycha-
nym, ktére powoduje redukcje czestosci akcji oddechowej do 50% wartosci naleznej
(wyjsciowej).



2-metoksypropan-1-ol jest produktem ubocznym w procesie wytwarzania
eteru monometylowego glikolu propylenowego (PGME), w ktérym stanowi
zanieczyszczenie o stezeniu do 5%. Gtéwnym sktadnikiem PGME jest 1-metok-
sypropan-2-ol, izomer a-PGME.

2-metoksypropan-1-ol jako zanieczyszczenie PGME moze wystepowac
w przemysle w rozpuszczalnikach farb, lakieréw, barwnikéw, atramentéw i czyn-
nikéw adhezyjnych oraz sktadnikach preparatéw czyszczacych i pétproduktach
do syntezy chemicznej. 2-metoksypropan-1-ol moze takze wystepowac jako
zanieczyszczenie w produktach kosmetycznych, np. w lakierach i zmywaczach
do paznokdi, preparatach do pielegnacji wtoséw czy w klejach i rozpuszczalnikach
do sztucznych rzes, mimo ze jego stosowanie jest zabronione we wszystkich
srodkach kosmetycznych.

Najwieksze ryzyko narazenia na 2-metoksypropan-1-ol wystepuje w przemy-
Sle farbiarskim i jest zwigzane z procesami czyszczenia aparatury. Wystepowanie
2-metoksypropan-1-olu stwierdzono w 127 z 5500 (2%) prob powietrza zbiera-
nych w zaktadach farbiarskich, metalurgicznych i tworzyw sztucznych w latach
1985-1988 w Norwegi. Srednie stezenie wynosito 7,5 + 11,2 mg/m3(2 + 3 ppm),
amaksymalne 52,5 mg/m? (14 ppm).

W warunkach narazenia zawodowego 2-metoksypropan-1-ol moze wchtania¢
sie przez skore i drogi oddechowe. Brak jest danych na temat skutkow toksycz-
nych u ludzi, jak réwniez wynikéw badar epidemiologicznych.

Jesli chodzi o dziatanie na ludzi, istnieje tylko jedno badanie, w ktorym wy-
kazano istotny statystycznie wzrost wystepowania wad wrodzonych (gtéwnie
uktadu moczowego) u dzieci matek narazonych na 2-metoksypropan-1-ol. Na-
razenie to oceniano na podstawie pomiaru kwasu 2-metoksypropionowego
W moczu. Przyjmuije sie, ze kwas 2-metoksypropionowy, gtéwny metabolit
2-metoksypropan-1-olu (oraz octanu 2-metoksypropan-1-olu), jest odpowie-
dzialny za toksyczno$¢ rozwojowg tych zwigzkéw, chociaz doktadny mechanizm
tego dziatania nie jest znany.

W badaniach na zwierzetach (szczury, kréliki) wykazano, ze 2-metoksypro-
pan-1-ol powodowat przede wszystkim toksycznos¢ rozwojowa. Obserwowa-
no jego dziatanie embrio- i fetotoksyczne oraz teratogenne, przy czym kroliki
byty bardziej wrazliwe na dziatanie zwigzku niz szczury. Zwigzek ten indukowat
u krélikéw zaréwno wady wrodzone koséca, jak rowniez odchylenia w rozwoju
tkanek miekkich, takze po narazeniu na stezenia, ktére nie powodowaty tok-
sycznosci matczyne.

Do ustalenia wartosci NDS dla 2-metoksypropan-1-olu przyjeto toksycznosé
ogblnoustrojowa obserwowana u samic krélika himalajskiego. Wartos¢ NDS
2-metoksypropan-1-olu to stezenie 20 mg/m3. 2-metoksypropan-1-ol jest zwigz-
kiem draznigcym, co znalazto tez wyraz w przyjetej klasyfikacji (Skin Irrit. 2, Eye
Dam. 1). Przyjeto zatem wartos¢ chwilowa NDSCh na poziomie 2 - NDS, czyli
40 mg/m3. Poniewaz narazenie przez skore moze miec znaczny udziat w ilo3ci
2-metoksypropan-1-olu pobranej przez pracownikdw, zastosowano notacje

Lskora” (wchtanianie substancji przez skore moze by¢ tak samo istotne, jak przy
narazeniu drogg oddechowa).

1-NAFTYLOAMINA [134-32-7] i jej sole
—w przeliczeniu na 1-naftyloamine
Dla 1-naftyloaminy i jej soli obowigzujgca warto$¢ NDS w Polsce wynosi
0 mg/m?. Substancja nie jest sklasyfikowana jako rakotwércza lub
mutagenna. Stosowana jest w wielu gateziach przemystu. Substancja zostata
zarejestrowana na stronie Europejskiej Agencji ds. Chemikaliow (ECHA).
1-naftyloamina jest uzywana do syntezy barwnikdw i pigmentéw, w tym
barwnikéw stosowanych w produkgji lekow, tekstyliow, produktdw higieny
osobistej, takich jak kosmetyki, atramenty do tatuazu, farby do wtoséw, a takze
barwnikéw spozywczych i atramentéw do drukowania. Znajduje zastosowanie
w drukarstwie do tonowania obrazéw monochromatycznych za pomocg soli
ceru. 1-naftyloamina stanowi potprodukt do otrzymywania N-fenylo-1-naf-
tyloaminy, bedacej przeciwutleniaczem stosowanym w produkcji wyrobow
gumowych oraz stuzy do produkgji kwasu 1-N-naftyloftalamowego — Srodka
chwastobdjczego do zwalczania chwastéw dwulisciennych. 1-naftyloamina
jest pétproduktem stuzacym do syntezy srodka imidazolino-adrenergicznego,
bedacego lekiem w leczeniu nadcisnienia tetniczego. Wykorzystywana jest
takze w syntezie 1-naftylotiomocznika uzywanego do zwalczania szkodliwych

gryzoni oraz fluoroacetamidu, bedgcego mitycydem (in. akarycydem), czyli
Srodkiem do zwalczania roztoczy.

Liczba zatrudnionych na stanowiskach, gdzie wystepowato narazenie zawo-
dowe na 1-naftyloamine i jgj sole, nie byta badana w Polsce. Ogélna populacja
moze by¢ narazona na te substancje poprzez kontakt z zanieczyszczonymi
wodami powierzchniowymi i gruntowymi w poblizu fabryk, w ktérych otrzy-
muje sie lub stosuje 1-naftyloamine lub przez wdychanie dymu papierosowego.

W wyniku ostrego zatrucia inhalacyjnego 1-naftyloaming u ludzi obserwowa-
no: sinienie ust, paznokci i skory, dezorientacje, zawroty i bél gtowy, dusznosé
oraz ostabienie. Do poczatku lat 70. 1-naftyloamina stosowana w przemysle
zawierata do 10% 2-naftyloaminy, czynnika rakotworczego kategorii zagrozenia
1A wg rozporzadzenia CLP. Nowsze metody syntezy doprowadzity do zmniej-
szenia zawartosci 2-naftyloaminy do 0,5%.

Przewlekte dziatanie 1-naftyloaminy na zwierzeta po podaniu droga pokar-
mowa prowadzito do uszkodzenia watroby, a przewlekte narazenie inhalacyjne
do zmian parametréw hematologicznych, ztuszczajacego srédmigzszowego
zapalenia ptuc, schorzen ptuc i przewlektego zapalenia nerek i pecherza mo-
czowego, Cze5ciowo zwigzanego z krwiomoczem i biatkomoczem (albuminuria).

Miedzynarodowa Organizacja Badari nad Rakiem (IARC) w1987 r. zaliczyta
1-naftyloamine do grupy 3 rakotworczosci, uznawszy, ze nie istniejg wystarcza-
jace dowody na jej rakotwdrczos¢ zaréwno u ludzi, jak i u zwierzat.

Jako podstawe wyprowadzenia wartosci NDS dla 1-naftyloaminy i jej soli Komisja
przyjeta wyniki badan przewlektego narazenia pséw droga pokarmowa. Po zasto-
sowaniu odpowiednich wspétczynnikdw niepewnosci wartos¢ NDS 1-naftyloaminy
ustalono na poziomie 3,5 mg/m? bez ustalenia wartosci chwilowej NDSCh.

Ukazato sie rozporzadzenie Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia
18 lutego 2021r. (DZ.U. zdn.19.02.2021r., poz. 325) zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezefi i natezeri czynnikdw szkodliwych
dla zdrowia w Srodowisku pracy.

Rozporzadzenie wdrozyto do prawa krajowego postanowienia zawarte w:

— dyrektywie 2019/1831/UE2 ustalajgcej 5. wykaz wskaZnikowych wartosci
narazenia zawodowego (3-metylobutan-1-ol, 4-toliloamina, trichlorek fosforylu),

— dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/130° z dnia
16 stycznia 2019 r. zmieniajacej dyrektywe 2004,/37/WE w sprawie ochrony
pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dziatanie czynni-
kéw rakotworczych lub mutagendw podczas pracy, ktérej termin transpozycji
wyznaczono przed dniem 21lutego 2021r. (spliny emitowane z silnikow Diesla)

- whnioskach Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN skierowanych do mi-
nistra wtasciwego ds. pracy w latach 2019-2020.

Dla 6 substancji chemicznych wprowadzono zmiane warto3ci NDS i dla
niektorych z nich wartosci chwilowej NDSCh lub wprowadzono dodatkowe
okreslenia zgodne z dyrektywami oraz dodano normatywy dla 4 nowych sub-
standji (4-chloro-2-toliloamina i jej chlorowodorek, doksorubicyna i jej chlo-
rowodorek, furan, kwas nitrylotrioctowy i jego sole). Rozporzgdzenie weszto
w zycie z dniem 20.02.2021r.

dr hab. inz. Wiktor Marek Zawieska

przewodniczacy Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezef i Natezen
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy
dr Jolanta Skowron - sekretarz

Publikacja opracowana na podstawie wynikow V etapu programu wielolet-
niego pn. ,Poprawa bezpieczenistwa i warunkow pracy”, finansowanego
w latach 2021-2022 w zakresie zadari stuzb panstwowych ze Srodkéw Mi-
nisterstwa Rozwoju, Pracy i Technologii. Koordynator programu: Centralny
Instytut Ochrony Pracy - Paristwowy Instytut Badawczy.

2 Dyrektywa Komisji (UE) 2019/1831z dnia 24 paZdziernika 2019 r. ustanawiajaca piaty
wykaz wskaznikowych dopuszczalnych wartosci narazenia zawodowego zgodnie
z dyrektywa Rady 98/24/WE oraz zmieniajaca dyrektywe Komisji 2000/39/WE. Dz.
Urz. UE L 279 23110.2019, 5. 31.

3 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/130 z dnia 16 stycznia 2019r.
zmieniajgca dyrektywe 2004,/37/WE w sprawie ochrony pracownikéw przed zagroze-
niem dotyczacym narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwérczych lub mutagendw
podczas pracy. Dz. Urz. UE L 30 z 31.1.2019, 112.
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